
 

 

 

ÉCOLE DE NATATION 
ACTIVITÉS AQUATIQUES SAISON 2023-2024 

 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

 

de 8h30 

à 9h15 

 

de 9h45 
à 10h30 

de 9h30 
à 10h15 

 

de 10h30 
à 11h15 

de 10h30 
à 11h15 

 
de 11h30 
à 12h15 

 

La piscine propose : 
 

cours de natation enfant 
niveau 1 

cours de natation enfant 
niveau 2 

de 12h15 
à 13h 

de 12h15 
à 13h 

 
 

 
de 14h10 
à 14h55 

 
de 15h05 
à 15h50 

de 12h15 
à 13h 

de 12h15 
à 13h 

 

adultes débutants 
 

adultes perfectionnement 

de 16h15 
à 17h 

de 16h15 
à 17h 

 de 16h15 
à 17h 

aquagym 
de 17h10 
à 17h55 

de 17h10 
à 17h55 

  

 
de 18h50 
à 19h35 

de 18h50 
à 19h35 

de 18h50 
à 19h35 
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